
 
 
 

 
                             EL FRUTO DE LA MUJER 
 
1 Crónicas 3:3 Estos son los hijos de David que le nacieron en Hebron; Amnon 
el primogenitor de AHINOAM jizreelita; el Segundo Daniel (Quileab) de 
ABIGAIL la de carmel. 
2. el tercero, Absalon hijo de MAACA, hija de talmay rey de Gesur; el cuarto 
adonias hijo de HAGUIT 
3 el quinto, Sefatias, de ABITAL; el sexto, Itream, de EGLA su mujer 
4 Estos seis le nacieron en Hebron donde reino siete años y seis meses; Y en 
Jerusalén reino treinta y tres años. 
 
Introduccion: 
 
La mujer tiene un lugar tan especial en el corazón de Dios, tanto así, que cuando 
la sacaron del hombre la formaron en otro lugar dándole un diseño tan distinto y 
especial. 
 
De tal modo que es asediada, atacada de muchas formas y que deje de cumplir su 
papel o rol y propósito en su vida de parte de Dios. 
 
Desarrollo: 
 
Quiero ver con ustedes amadas hermanas y siervas del Altísimo algunos ejemplos 
que la Biblia nos enseña acerca de la mujer. 
 
Estos nombres que la escritura registra de las esposas de David tienen un 
significado muy importante para las mujeres pero también se mencionan hijos de 
estas mujeres. 
 
 
Y el beneficio que trae al entenderlo a cada mujer en su matrimonio y no solo eso 
sino en la faceta como madres. 
 
Por eso ustedes deben de  saber balancear su matrimonio y desarrollar su función 
con su esposo su trato con ellos y ellos con ustedes, de no ser así se echaran a 
perder muchas cosas que son bases para mantener esa relación en todo sentido. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Veamos: 
 

1. Ahinoam = Mi hermano es deleite. 
Su promigenito fue Amnon = Fiel digno de confianza 
 
 jezreelita = siembra de Dios 

 
a este le correspondía el trono, pero seducido por su deleite engaño a su 
hermana. (No fue digno de confianza) 
 

2. Abigail = mi padre es gozo 
Su hijo fue Daniel = Dios es mi juez 
Se llamaba Quileab = como su padre. 
 
Esta era viuda de nabal = Insensato 
No habían hijos en ese entonces, hasta que llego David (La insensatez no permite 
frutos. 
 
Pero había una diferencia le decían Abigail la de carmel =  tierra de jardines, 
campo plantado, huerto, viña 
 
 
Y pudieron cambiarle nombre a quileab y le pusieron Daniel 
El fruto fue distinto por un poco y es como su padre. 
 

3. Maaca = la que castra, la que pincha el orgullo 
 
Su hijo fue Absalon = mi padre es paz. 
 
 Hijo de maaca = presión 
 Hija de talmai = arruga 

 
No trabajo con su hijo, el orgullo mato a su hijo. 
 

1. Mata a su hermano 
2. no recibe disciplina 
3. roba el corazón del pueblo 
4. se levanta contra su propio padre el rey 
5. muere con tres dardos en el corazón. 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
Salmo 45:16 En lugar de tus padres estarán tus hijos; los harás príncipes en 
toda la tierra. 
 

4. Haguit = la festiva 
Su hijo fue Adonias = Mi Señor es Jehová. 
 
 Este es un nombre que refleja a un reconocimiento de autoridad de 

sujeción. 
 
Pero fue un hijo, un hombre sedicioso, ambicioso, indisciplinado. 
 
 
 

5. Abital = Mi padre es roció, Frescura. 
Su hijo se llamo Sefatias = Jehová a juzgado 
 
 No tuvo hechos, ni decretos sobre el ni sobre ella. 

 
6. Egla = Novia de sacrificio 

Su hijo Itream: Ganancia para la gente. 
 
Sobrevivió a la sombra de su padre por la intersección de su madre. 
 
 Pero a esta le llaman mujer de David 
 Habla de la intimidad 

 
Pero me llama la atención que dice el pasaje que leímos: 
 
1 Crónicas 3:1 Estos son los hijos de David que le nacieron en Hebron. 
 
 Hebron = es comunión, amistad 

 
Es necesaria la comunión y la amistad con el esposo y con los hijos. 
 
Pero no olvidar amada que dentro de los frutos de una mujer aparte de sus hijos 
esta la de conocer las otras facetas no solo de madre sino las demás que describe 
cantares. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Cantares 5: 2 Ábreme Amada mía, hermana mía, paloma mía, perfecta mía. 
 
 
 
 Amada mía = Romance 
 Hermana mía = Pureza 
 Paloma mía = Belleza 
 Perfecta mía = Sujeción 

 
El deseo de Dios amada hermana es que tus frutos sean de olor fragante a el. 
 
Conclusión: 
Dios te a dado el potencial de dar frutos que exalten el nombre del que te salvo y 
te paso de las tinieblas a su luz admirable. 

 
 
 
 
 


